Co o grach elektronicznych
powinien wiedziec€ rodzic i
nauczyciel?

Jak dobrze wiemy, Swiadomy dorosty to bezpieczne dziecko - warto
wiec zeby kazdy rodzic i nauczyciel posiadat podstawowg wiedze o
cyfrowym Swiecie.

Ponizej przedstawimy pigutke wiedzy na temat gier
komputerowych/elektronicznych/cyfrowych.

Gry komputerowe ( te instalowane na komputer, tablet czy smartfon)
proponujg bardzo rézny rodzaj rozrywki. Mozemy spotkac gry:

1. Gry zrecznosciowe - to gry, w ktorych pokonujemy jakies przeszkody,
omijamy putapki, dochodzimy do celu, zbieramy cos, zdobywamy.
Klasycznym przyktadem gry zrecznoSciowej jest np. Super Mario Bros,
Angry Birds

2. Gry sportowe - to gry, w ktorych kierujgc swoja postacig bierzemy
udziat w jakiejs dyscyplinie sportowej - np. bierzemy udziat w meczu czy
scigamy sie. Przyktad takiej gry to Fifa

3. Gry przygodowe - tu najistotniejsza jest fabuta, ktorg gracz odkrywa
w trakcie trwania gry, np. walczy z przeciwnikiem, rozwigzuje zagadki.
Wspbtczesnie popularng i rozbudowang formg gier przygodowych sg
gry cRPG (computer role playing game) - gracz nadaje cechy postaci
(site, moc, zdolnosci) oraz buduije jej historie. Przyktad takiej gry to
WiedZmin

4. Gry strategiczne - to gry polegajgce na opracowaniu strategii -
budowy miast, wygrania walki itp. tu gracz jest strong w konflikcie,
przyktad takiej gry to Twierdza



W gry cyfrowe mozna gra¢ samemu - gry jednoosobowe lub w kilka
0sOb - gry wieloosobowe.

Przy wyborze gry dla dziecka
nalezy zwréci¢ uwage na
oznaczenie PEGI
(Ogdlnoeuropejski System
Klasyfikacji Gier)- jest to
klasyfikacja pod katem
bezpieczenstwa, a nie stopnia
trudnosci; takie oznaczenie
znajdziemy na opakowaniu lub
cyfrowej platformie zakupowe;
np. Google Play Store;

system ten ma 5 kategorii wiekowych:
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PRIEMOC LANUPY W GRZE
www.peqi.info

Takupy w grze (zawiera elementy losowe)

Zrédto: https://pegi.info/pl

e 3+ (od 3 roku zycia) sg to gry uznawane za tzw. bezpieczne dla
dzieci w wieku przedszkolnym: nie zawierajg wulgaryzmow,
przemocy itp.

e 7+ (od 7 roku zycia) sg to gry w ktérych mogg pojawiac sie
intensywne dzwieki, walka, sceny nierealistycznej -
niedostownej przemocy

e 12+(od 12 roku zycia) w tych grach moze pojawic sie przemoc w
stosunku do postaci fantastycznej jak i postaci o wyglgdzie
ludzkim, mogg pojawiac sie wulgaryzmy i tagodne odniesienia
do seksu, czesto tez gry te majg charakter hazardowy

e 16+(od 16 roku zycia) tu sceny mogg miec charakter bardzo
rzeczywisty- moze wystepowac ostra przemoc, razgce
wulgaryzmy, aktywnosc¢ seksualna, sceny korzystania z uzywek

e 18+(od 18 roku zycia) tu mogg pojawiac sie sceny mocno
przemocowe, brutalne, dostowne sceny seksu i bardzo
wulgarny jezyk



Dodatkowo obrazkowe oznaczenia PEGI
informuja jakie cechy gry zdecydowaty o
zakwalifikowaniu jej do danej kategorii:

Gra zawiera sceny przemocy. W
grach oznaczonych znakiem PEGI 7
sceny przemocy mogg miec
wytgcznie nierealistyczny lub
pozbawiony szczegbtow charakter.
Gry ze znakiem PEGI 12 mogg
zawierac przemoc w fantastycznym
otoczeniu lub nierealistyczng
przemoc wobec postaci o ludzkim
wyglgdzie, natomiast gry ze

.

-
znakiem PEGI 16 Iub 18 zawieraja PRZEMOC

zdecydowanie bardziej realistyczne
obrazy przemocy.

Gra zawiera wulgaryzmy. Taki
deskryptor mozna znalez¢ na
grach ze znakiem PEGI 12
(wulgaryzmy o tagodniejszym
charakterze), PEGI 16 (np.
odwotania do seksu lub
bluznierstwo) lub PEGI 18 (np.
odwotania do seksu lub

WULGARNY JEZYK bluznierstwo).




W grach ze znakiem PEGI 7 moze
sie pojawiac¢ deskryptor tresci
.Strach”, jezeli gra zawiera obrazy
lub dzwieki, ktore mogg byc
przerazajgce dla matych dzieci lub
przestraszyc je. Deskryptor ,Groza”
wystepuje w grach o wyzszym
ratingu, ktore zawierajg
umiarkowane (PEGI 12) lub
intensywne i dtugotrwate (PEGI 16)
efekty budzace groze lub
niepokojgce obrazy (niekoniecznie
tresci zawierajgce przemoc).

HAZARD

Gra zawiera elementy
zachecajgce do gier hazardowych
lub objasniajgce gry hazardowe.
Symulacje gier hazardowych
odnoszg sie do gier losowych, w
ktére normalnie mozna zagrac w
kasynie lub punkcie gier. Gry z
tego rodzaju trescig noszg znaki
PEGI 12, PEGI 16 lub PEGI 18.



Ten deskryptor tresci moze
towarzyszy¢ znakowi PEGI 12, jezeli
gra zawiera pozy seksualne lub
odwotania do seksu, znakowi PEGI
16, jezeli w grze wystepuje nagosc o
charakterze erotycznym lub stosunek
ptciowy z niewidocznymi organami
ptciowymi, lub znakowi PEGI 18, jezeli
w grze wystepuje dostowna
aktywnosc¢ seksualna. Sceny nagosci
bez kontekstu seksualnego nie
wymagajg specjalnego ratingu
wiekowego, a deskryptor nie jest
wowczas konieczny.

Gra odnosi sie do zazywania
narkotykéw, picia alkoholu lub
palenia tytoniu lub pokazuje takie
czynnosci. Gry z tego rodzaju
deskryptorem noszg zawsze znaki
PEGI 16 lub PEGI 18.

UZYWKI



™

DYSKRYMINACJA

Gra umozliwia uczestnikom zakup
cyfrowych towarow lub ustug z
wykorzystaniem prawdziwej
waluty. Takie zakupy obejmuja
dodatkowe elementy (poziomy
bonusu, stroje, niespodzianki,
muzyke), ale rowniez aktualizacje
(np. mozliwosc wytgczenia
reklam), subskrypcje, wirtualne
monety i inne formy waluty w
ramach gry.

Gra zawiera sceny ze stereotypami
o charakterze etnicznym, religijnym,
nacjonalistycznym lub innym, ktore
mogg stanowic tresci nawotujgce
do nienawisci. Takie tresci sg
zawsze opatrzone znakiem PEGI 18
(i mogg stanowic naruszenie
krajowych przepisow prawa
karnego).

ZAKUPY W GRZE



Oznaczenia PEGI to tylko punkt wyjscia do zadbania o
bezpieczenstwo naszego dziecka. Zawsze warto przeczytac
opis gry i jej recenzje (wystarczy wpisa¢ nazwe gry w
wyszukiwarke i troche poszperac), a takze zobaczy€ jej
fragment np. na Youtube. Idealnie bytoby na poczatku z
dzieckiem w taka nowa gre pograc, albo by¢ przy nim,
kiedy gra.

Poza tym nalezy pamietac, ze:

1.Dzieci do 12 roku zycia nie powinny same instalowac sobie gier — kazda
nowa gra powinna byC skonsultowana z rodzicem

2.W kazdym domu powinny byc jasne zasady dotyczgce czasu grania
3.Granie w gry nie moze bycC jedyng aktywnoscig dzieci w ich czasie
wolnym

4.Gry nigdy nie zastgpig kontaktu z rodzicem - zabawy, potrzeby bycia w
relagji

5.Zawsze naszg czujnosc powinny wzbudzi¢: czeste konflikty, ktorych
zrodtem jest granie, rezygnacja z innych form aktywnosci i zmiana
emocjonalna naszego dziecka

Materiat powstat w ramach Kampanii ogélnopolskiej "Odtgcz sie - Potgcz sie"
www.odlaczsie-polaczsie.pl
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